10.

10 Ways to Promote Reading

Read to your child. Begin with picture books and nursery rhymes. As your child grows
older, read story books. Snuggling fogether with a book creates a lifelong love of
reading.

Encourage a variety of reading: fiction, non-fiction, informational books, magazines,
short stories, poems, picture books, puzzles, comics, how to books, etfc.

. Set an example. Have your child see you reading! Children imitate what they see you

do.

Follow your child's interest. Discover topics your child likes and choose books
accordingly.

Talk before, during and after reading. What do you think this will be about? What will
happen next? Has anything like this ever happened to you?

Ask your child fo read o you. Ask pre-readers to tell you the story. You'll be amazed
how accurately they can recite their favorite tales! Or let them make up a story as
they look at the pictures.

Get a public library card. Schedule frequent trips to the library and participate in
reading programs.

Encourage older children to read fo their younger brothers and sisters. Older children
enjoy showing off their skills to an admiring audience.

Set aside a regular time for reading in your family, independent of schoolwork: before
lights out, just after dinner, or whatever fits into your household schedule. As little as
10 minutes of free reading a day can help improve your child's reading skills and habits.

Not all reading takes place between the covers of a book. What about reading menus,
road signs, food labels, and sheet music? Take advantage of countless spur-of-the-
moment opportunities for reading during the course of your family's busy day.



10 Maneras Para Promover la Lectura

Léale a su hijo. Empiece con libros pictograficos y canciones infantiles. Como vaya
creciendo su hijo, |éale cuentos e historias. Acurrucandose juntos con un libro crearan
un amor para la lectura que durara toda la vida.

. Fomente una variedad de lectura: libros ficticios y no-ficticios, libros informativos,
revistas, cuentos cortos, poemas, libros pictogrdficos, rompecabezas, etc.

. Ponga el ejemplo. iQue su hijo lo/a vea leer! Los nifios imitan lo que lo/a ven hacer.

. Siga el interés de su hijo. Descubra los temas que le gustan a su hijo y escoja libros que
correspondan a estos tfemas.

. Conversen antes, durante, y después de leer. {Sobre que crees que trata este libro?
¢Qué crees que pasara ahora? ¢Alguna vez te ha pasado algo como esto?

. Pidale a su hijo que le lea a usted. Pidale a pre-lectores que cuenten el cuento. iSe
sorprenderd con que detalle ellos pueden recitar sus favoritos cuentos! O deje que ellos
inventen la historia mientras van mirando los dibujos.

. Saque una credencial de la biblioteca plblica. Planeen visitas seguidas a la bibliotecay
participen en los programas de lectura.

. Anime a sus hijos mayores a leer a sus hermanos y hermanas menores. Nifios mayores
disfrutan presumir sus habilidades como lectores a un publico de admiradores.

. Aparte una cierta hora regular para la lectura dentro de su familia: antes de dormir,
justo después de la cena, o durante cualquier otra hora que les convenga. Hasta solo 10
minutos de lectura al dia pueden ayudar a mejorar las habilidades y los hdbitos de leer
de su hijo.

10. No toda lectura ocurre dentro de las pdginas de un libro. ¢Por qué no leer mends,

letreros de la calle, etiquetas de comida, y misica en hojas de partitura? Aproveche de
las innumerables oportunidades inesperadas para la  lectura durante el franscurso del
dia.



